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Chaque jeudi 

des mois de juillet et août

(par beau temps)

à 18h30

Accueil à 18h20 à l'entrée des jardins

 

L'entrée au jardin ainsi que le premier cours vous sont

offerts

Prix des cours suivants : CHF 20.-



Rue du Forum 59, 1920 Martigny

info@gianadda.ch

+41 (0)27 722 39 78

Se désinscrire

Cet été, la Fondation Pierre Gianadda a le plaisir de mettre à disposition les jardins pour les cours

de gym posturale dispensés par Déborah.

 

Profitez des cours en plein air du jeudi à 18h30 pour travailler votre corps et vider votre esprit.

 

Attention à votre posture, les Baigneuses de Niki de Saint Phalle vont veiller a ce qu'elle soit parfaite

! 

Renseignements et réservations

Déborah Caligiure

+41 (0)78 809 49 44 

Où ?

Dans les jardins de la Fondation Pierre

Gianadda.



Quand ?



Les jeudis soir des mois de juillet et

août.





À quelle heure ?



Accueil à 18h20 devant l'entrée des

jardins.




